
序號 書名 作者 出版社 ISBN 年代 數量 冊數 系所別
001 用中文輕鬆學泰文 施明威 哈福企業 9789865616816 2016 1 1 口衛系
002 生活越南語-初級會話 黃金枝 敦煌書局 9789576068713 2019 1 1 口衛系
003 Python 統計分析：生命科學應用 Thomas Haslwanter 博碩文化 786263332942 2022 1 1 口衛系
004 元宇宙時代：智慧牙醫的四堂半課－從數位轉型到智慧 曾明清 有故事 9786269579808 2022 1 1 口衛系
005 全彩圖解骨科入門教科書 岡野邦彥 楓葉社文化 9789863704904 2022 1 1 口衛系
006 疼痛的隱喻：透視疾病背後的情緒、壓力與痛苦 Michel Odoul 木馬文化 9786263141209 2022 1 1 口衛系
007 蛀牙了，怎麼辦？ 錵九九 時報文化 9786263358362 2022 1 1 口衛系
008 蛀牙妖怪 김명희 青林國際 9789862745748 2022 1 1 口衛系
009 潔牙之理論與實務 陳時中;蔡鵬飛;賴弘明 合記 9789863684596 2022 1 1 口衛系
010 頜骨醫學 劉思樂醫生 花千樹 9789888789023 2022 1 1 口衛系
011 養腦，不養老：腦科學家的逆齡健康法 曾文毅 時報文化 9786263356290 2022 1 1 口衛系

012 醫口咬定你的健康：暖男牙醫告訴你，記得牢、睡得
好、不顯老的秘密

黃斌洋 天下生活 9786269673056 2022 1 1 口衛系

013 21世紀精神病院工作實錄 花千樹 花千樹 9789888789122 2023 1 1 口衛系
014 世界最強思考武器－心智圖 Tony Buzan 大是文化 9786267251645 2023 1 1 口衛系
015 全齡顧齒攻略：北醫大13位醫師聯手解答 林惠君、陳培思、黃筱珮 天下文化 9786263550704 2023 1 1 口衛系
016 完全圖解認識我們的身體 新視野 9786269656998 2023 1 1 口衛系
017 我的健康守門員：牙齒 馬莉歐娜.托洛薩.斯特雷 水滴 9786267038628 2023 1 1 口衛系
018 油漱療法：能有效清除口腔病菌與致命毒素 布魯斯.菲佛 晨星 9786263203655 2023 1 1 口衛系
019 波波換牙記 李萌、王嘉 童夢館 9786267230190 2023 1 1 口衛系
020 空間醫學：帶您從科學角度探討風水與健康的關係 廖子源 書泉 9789864513062 2023 1 1 口衛系

021 毒理學全書：長期失眠、內分泌失調、腹瀉……理解生活
中潛伏的各類毒物，激發人體保護機制的防毒聖經

招名威 臺灣商務 9789570534818 2023 1 1 口衛系

022 高齡者義齒照護 鈴木宏樹 合記 9789863684800 2023 1 1 口衛系
023 細胞與幹細胞：解碼你身體裡的神奇生命科學 王佃亮 醫師、陳海佳 教授 大旗 9786269638390 2023 1 1 口衛系

024 細菌群像：50種微小又頑強，帶領人類探索生命奧祕，
推動科學前進的迷人生物

魯德格.威斯Ludger Weß 麥田 9786263102071 2023 1 1 口衛系

025 陪每天的自己聊聊：英國生命線個人情緒覺察手冊 凱蒂・可倫波斯（Katie Colombus） 橡實文化 9786267085622 2023 1 1 口衛系
026 勤刷牙，我沒蛀牙 曲東;烏克麗麗-作;張朵拉-繪 童夢館 9786267230244 2023 1 1 口衛系

027 解剖學：適合一般人閱讀的解剖學，最切身的知識，徹
底解開人類身體之謎！

坂井建雄 晨星 9786263203815 2023 1 1 口衛系

028 圖解！居家吞嚥照護全書 齋藤真由 墨刻 9789862898185 2023 1 1 口衛系
029 瘦不下來，竟然是因為環境荷爾蒙毒物 賀來怜華 新自然主義 9786267254134 2023 1 1 口衛系

030 情緒，無法翻譯：從文化心理學出發，探索情緒如何被
創造，以及在不同文化之間的差異

馮炫傑 臉譜文化 9786263152274 2023 1 1 口衛系

031 小朋友的衛生學：生活環境×預防疾病×食品安全 安藤忠雄 晨星 9786263203891 2023 1 1 口衛系
032 所有的表面，都是功夫：皮膚科醫師的溫柔告白 黃山料、王昊齊 原水文化 9786267268278 2023 1 1 口衛系
033 急診室醫生出任務：即刻救援十種病症！ 唐納德．莫斯, 弗雷德里克．謝弗 小光點 9786267228227 2023 1 1 口衛系
034 生理回饋評估與治療 森重湧太 五南 9786263437302 2023 1 1 口衛系
035 阿包醫生陪你養寶包 阿包醫生(巫漢盟) 時報文化 9789571382234 2020 1 1 幼保系
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036 「不要、不行、我不去！」大聲嚇阻陌生人，建立孩童
自我保護的能力

清永奈穗 小熊 9786267224120 2022 1 1 幼保系

037 2到7歲小孩秒聽話：日本最強幼兒園老師的神奇溝通術 T老師 三采文化 9789576588013 2022 1 1 幼保系
038 今天運氣怎麼這麼好 宮西達也 小魯文化 9786267127360 2022 1 1 幼保系
039 幼兒STEAM教育活動設計 陳雅鈴,黃麗鳳,蔡淳如 主編 國立屏東大學 9786267222027 2022 1 1 幼保系
040 幼兒視覺藝術與美感教育 徐德成;孫麗卿 華騰文化 9789864471898 2022 1 1 幼保系

041 幼兒園幼教師類教師檢定通關寶典（重點整理＋模擬試
題＋歷年試題）

謝坤鐘 千華 9786263373419 2022 1 1 幼保系

042 幼兒學習環境規劃理論與實務：生命生態系統觀 戴文青 心理 9789860744798 2022 1 1 幼保系

043 幼兒營養與餐點設計 李宜樺;嚴金恩;廖瑞華;王昭文;陳珮茹;楊蕙
萍;駱明潔

華格那 9789863628866 2022 1 1 幼保系

044 在托嬰中心愛小孩：嬰幼兒專業托育實務 廖信達 群英文化 9786269621736 2022 1 1 幼保系
045 我女兒 安東尼布朗(Anthony Browne) 格林文化 9786267180310 2022 1 1 幼保系
046 我們的孩子到底需要什麼：李家同給家長和老師的教育 李家同 五南 9786263434295 2022 1 1 幼保系

047
我敢向霸凌說不：3個小故事教孩子保護自己 伊莎貝爾．費歐沙Isabelle Filliozat、維吉

妮‧莉姆桑Virginie Limousin◎文艾利克．
維耶Eric Veillé◎圖

小宇宙文化 9786269524655 2022 1 1 幼保系

048 孩子你怎麼了？：從幼兒發展看孩子的行為 林惠雅 著 信誼基金 9789861616971 2022 1 1 幼保系

049 孩子越倔強，我越溫柔：30個關鍵指引，陪孩子、也陪
青春期的自己再長大一次

吳孟昌 寶瓶文化 9789864063314 2022 1 1 幼保系

050 旅育：以旅行培養孩子的能力 村田和子 新自然主義 9786267254004 2022 1 1 幼保系

051 教養是合作：阿德勒陪你探索最適親子關係，讓共好成
為家庭日常

李家雯(海蒂) 悅知 9789865102555 2022 1 1 幼保系

052 蒙特梭利教育理論與實踐 施淑娟 五南 9786263433793 2022 1 1 幼保系
053 寫給幼兒園家長的第一本書 盧美貴等 五南 9786263178762 2022 1 1 幼保系
054 親職教育與實務案例 邱珍琬 五南 9786263430402 2022 1 1 幼保系
055 10分鐘，玩出孩子專注力的潛能遊戲書 張俸慈, 潛力種子兒童教育中心 采實文化 9786263492097 2023 1 1 幼保系
056 一句話收服小孩子 金恩喜 平安文化 9786267181645 2023 1 1 幼保系
057 世界上最棒的蛇 湯米．溫格爾 天下文化 9786263551237 2023 1 1 幼保系

058 用STEAM玩出小孩新能力：超級精彩有趣的50+堂戶外
科學課

梅根‧奧莉薇亞‧霍爾 碁峰資訊 9786263244689 2023 1 1 幼保系

059 先陪伴，再教養 蔡宜芳 寶瓶文化 9789864063444 2023 1 1 幼保系
060 好煩好煩的小企鵝 喬里．約翰 Jory John 水滴 9786267038765 2023 1 1 幼保系

061 有些媽媽比你糟糕多了：有圖有真相！我敢保證，你絕
對是個超讚媽媽

格倫‧布贊（Glenn Boozan）著普里西拉‧
威特（Priscilla Witte）繪

高寶 9789865067151 2023 1 1 幼保系

062 我的成長我做主：40個細節，提高孩子的財富智商 周增文 華夏 9786267134993 2023 1 1 幼保系

063

我要吃小孩 文/希薇安‧東尼歐第一次寫童書是在她八
歲的時候，寫了大約十行左右，決定長大
之後再繼續寫。長大以後她在政府機關工
作，現在是三個小孩的媽媽。她完成了小
時候的決定，寫完了一本書，這是她的第

阿布拉教育文化 9786269661077 2023 1 1 幼保系

064 從孩子的天性開始 魯道夫.史代納 小樹文化 9786269675692 2023 1 1 幼保系
065 野貓軍團找一找點心遊戲書 工藤紀子くどうのりこ 東方 9789863385448 2023 1 1 幼保系



066 黃瑽寧醫師感染輕百科：漫畫認識新冠、流感、腸病毒
與細菌，育兒生活放輕鬆

黃瑽寧 親子天下 9786263054516 2023 1 1 幼保系

067 媽媽是最勇敢的膽小鬼 溫太 尖端 9786263563391 2023 1 1 幼保系
068 學校有一隻大狐狸 蘿拉.杜邦 & 歐立維.杜邦 親子天下 9786263054141 2023 1 1 幼保系

069 讓孩子玩出數感的50款算術遊戲：全面啟動數學力，輕
鬆學習不卡關！

大迫ちあき-監修 臺灣東販 9786263296695 2023 1 1 幼保系

070 不賣零食的美味超市 大衛.舒默(David Schomer) 大穎文化 9786269718825 2023 1 1 幼保系
071 我的第1本地圖繪本：看地圖認識世界 InfoVisual研究所 維京國際 9789864404735 2023 1 1 幼保系
072 圖書館裡的祕密：建築大師安藤忠雄的首度繪本創作 WILL兒童知育研究所 三采文化 9789576586521 2021 1 1 幼保系

073 成為孩子的安全基地：心理師教你如何培養孩子的情緒
彈性，陪你在育兒的路上好好照顧自己

吉水卓見（Yoshimizu Takumi）著／楊舒
絢（Yang Shushiuan）譯

商周文化 9786263184985 2023 1 1 幼保系

074 永續時尚，穿出你的風格與價值 莎拉.克麗基 漫遊者文化 9789864894260 2021 1 1 美設系

075 皮膚營養學全書：減輕過敏發炎、免疫與荷爾蒙失調，
優化腸腦皮膚軸的抗老化聖經

張立人 商周文化 9786263180611 2021 1 1 美設系

076 SPA&醫學美容產業經營與管理：美容創業教戰守冊 靳千沛  全華 9786263282520 2022 1 1 美設系
077 一生衣事：訂製未來的自己 李昀 木果文創 9789869957694 2022 1 1 美設系

078 中國妝容之美：一本讀懂中國女性妝容史，還原中國歷
代妝容之美

李芽、陳詩宇 好優文化 9786269625475 2022 1 1 美設系

079 化妝品化學 易光輝、歐明秋、徐照程、王曉芬 華杏 9789861946368 2022 1 1 美設系
080 天然化妝品調製與實作 張效銘著 五南 9786263432895 2022 1 1 美設系
081 你所不知的膠原蛋白 吳秀樺著 天下文化 9789865258276 2022 1 1 美設系
082 走在時代尖端的創意髮飾：中式新娘與日本花魁的嶄新 林寶瓊;林玠瑜 釀出版 9789864456000 2022 1 1 美設系
083 法式花藝設計配色課 古賀朝子 噴泉文化 9789869928298 2022 1 1 美設系

084 要瘦，就健康瘦一輩子：高敏敏營養師的數字瘦身輕斷
食，從52、1212、1410到168數字減重計畫

高敏敏 和平 9789863713746 2022 1 1 美設系

085 做個氣派的大人 陳婉若 水靈文創 9786269640607 2022 1 1 美設系
086 愛美是門好生意：獻給小資女的百萬創業寶典 王瑞揚、林沂蓁 渠成文化 9786269507566 2022 1 1 美設系

087 實用美容營養學 蔡淑芳;林佩珊;鄭慈千;陳立賢;孫克群;魏明
敏;蕭慧美;蔡文玲;高千雯;高而仕;孔慶聞;劉

華格那 9789863628705 2022 1 1 美設系

088 模特經紀是這樣煉成的！ Bonita Ma 季風帶 9789860611182 2022 1 1 美設系

089 醫學芳香療法：用精油、純露與植物油探索身心靈整體
和諧的健康之道

劉大元、林淑文 書泉 9789864512805 2022 1 1 美設系

090 尺碼謊言：拒絕極端審美綁架，停止危險減重，與自己
的身材和解

羅伯特‧J‧戴維斯博士（Robert J. Davis, 
PhD）

高寶 9789865066802 2023 1 1 美設系

091 日常髮則：關於頭髮的全部！解決頭髮煩惱的293則實
用小知識

佐藤友美 遠流 9789573299905 2023 1 1 美設系

092 有故事的中國傳統色：10大關鍵色，從古畫、器物、服
飾、妝容、文學……全面圖解中國色彩的永恆時尚

曲音 原點 9786267084861 2023 1 1 美設系

093
江山甩一邊，華服、美人、醇酒正中間：百搭漢服×時
興妝容×垂涎佳餚×脫俗茶酒，比現代人更講究的排場，
更浮誇的裝束！

韓品玉 主編趙英蘭，張婉清，王文君 編著 崧燁文化 9786263572522 2023 1 1 美設系

094 奈良美智：始於空無一物的世界 奈良美智 大鴻藝術 9789869627054 2023 1 1 美設系
095 杰出的醫手：整外周杰醫師的美力大發 周杰 白象文化 9786260106713 2023 1 1 美設系
096 芳香療法美體護理 黃薰誼 新文京開發 9789864309023 2023 1 1 美設系



097 美容儀器學 詹錦豐等編著 華杏 9789861946931 2023 1 1 美設系
098 美容醫學 美容醫學（三版） 華杏 9789861947006 2023 1 1 美設系
099 時尚整體造型創意專題實作 陳麗文 . 葉忠福 . WonDerSun 台科大圖書 9789865235505 2023 1 1 美設系
100 草間彌生：執念，愛與藝術 埃莉薩・馬切拉里 愛米粒 9786269709540 2023 1 1 美設系
101 臉型分析×自然彩妝術 梶恵理子 瑞麗美人國際媒體 9786269674237 2023 1 1 美設系
102 珠寶學•學珠寶 Allen鄭亦倫 布克文化 9786267256725 2023 1 1 美設系

103 對照模仿，無縫套用的最高簡報設計力：字體、配色、
圖表、布局，超易讀的PPT優化圖鑑

Tokio Knowledge 方言文化 9786267173626 2023 1 1 美設系

104 衣物語 浩克爸爸Hulk(陳弘璟) 聯經 9789570868944 2023 1 1 美設系
105 活用私服質感穿搭 邱顯惠 瑞麗美人 9786269674213 2023 1 1 美設系
106 天然植物營養素 吳映蓉 臉譜 9789862357811 2019 1 1 食保系
107 分析化學 Daniel C. Harris 滄海 9789867696380 2021 1 1 食保系
108 食品化學 陳欣郁、連耿汶 華格那 9789863627524 2021 1 1 食保系
109 生物化學 陳立功...編 新文京 9789864308972 2022 1 1 食保系

110 食托邦 Sitopia：一餐一世界！有意識的選擇吃，用美味
打造永續未來

卡洛琳．史提爾（Carolyn Steel） 果力文化 9786269638000 2022 1 1 食保系

111 食品分析與檢驗 李柏憲;呂玟蒨;林錫斌;章嘉明 華格那 9789863628613 2022 1 1 食保系
112 食品標示制度與實務 黃萬傳編著 五南 9786263432437 2022 1 1 食保系
113 食品衛生安全與法規 劉建功 華格那 9789863628620 2022 1 1 食保系
114 疾病營養學 張菡馨;張閔淳;蕭淑蓮;張倩華 華格那 9789863629016 2022 1 1 食保系
115 常用營養師手冊 李惠蓉 等 華格那 9789863627319 2022 1 1 食保系

116 就為了好吃？：一位餐廳老闆的真心告白，揭開飲食業
變成化工業的真相

林朗秋 橡樹林文化 9786267219003 2022 1 1 食保系

117 飲食的香氣科學：從香味產生的原理、萃取到食譜應用
，認識讓料理更美味的關鍵香氣與風味搭配

市村真納, 橫田涉 麥浩斯 9789864088362 2022 1 1 食保系

118 新編臨床營養學 金惠民 華格那 9789863628880 2022 1 1 食保系
119 療癒的飲食與斷食：新時代的個人營養學 楊定一 天下生活 9786269586530 2022 1 1 食保系

120 點餐，帶上這本書：50道經典名菜故事和名家獨門食譜
，讓你懂「吃」

詹姆斯．溫特 大是文化 9786267192283 2022 1 1 食保系

121 用科學瞭解麵包的「為什麼？」全彩圖解版 梶原慶春 大境文化 9786269650804 2023 1 1 食保系
122 全民營養必勝攻略 劉怡里 出色文化 9786267065754 2023 1 1 食保系
123 食物製備單一級技檢叢書 群英出版有限公司編輯小組-編著 群英文化 9786269621743 2023 1 1 食保系
124 食品加工學 施明智、蕭思玉、蔡敏郎 五南 9786263435414 2023 1 1 食保系
125 食品衛生與安全 施明智, 陳俊成 五南 9786263434998 2023 1 1 食保系
126 從酵母思考麵包的製作 志賀勝榮 出版菊文化 9789866210891 2023 1 1 食保系
127 飲食的哲學―餐桌上的感官認知體驗 莎拉.Ｅ.沃斯(Sarah E. Worth) 本事出版 9786267074312 2023 1 1 食保系

128 奧里森．馬登談飲食陷阱：人類注定要當「雜」種、廚
房裡不可說的罪行……你所吞下的每一口，都決定往後的

[美]奧里森·馬登（Orison Marden）著繁
秋 譯

崧燁文化 9786263572058 2023 1 1 食保系

129 實用營養學 謝明哲-總校閱;蔡秀玲;張振崗;戴瑄;葉寶華;
鐘淑英;蕭清娟;鄭兆君;蕭千祐-著

華格那 9789863629450 2023 1 1 食保系

130 營養生化學 Sareen S. Gropper、Jack L. Smith、
Timothy P. Carr

9786269595396 2023 1 1 食保系

131 營養學概論 蔡秀玲, 張振崗, 戴瑄, 葉寶華, 鐘淑英, 蕭清
娟, 鄭兆君, 蕭千祐合著

華格那 9789863629436 2023 1 1 食保系



132 醣胖：最被忽略的老化風險，新生活型態養出活力慢老
，減脂、增肌、平小腹、控血糖

游能俊, 黃惠如 天下雜誌 9789863988427 2023 1 1 食保系

133 麵的多重宇宙！49道用蔬菜製成的零極限偽麵條料理 健康研究中心 時報文化 9786263537088 2023 1 1 食保系
134 專門寫給腎臟病患者的食品成分速查典 宮﨑美沙子、佐藤奈保 書泉 9789864512843 2023 1 1 食保系

135 世界涼菜冷麵食堂：3步驟完成X42款百搭醬料X簡易盤
飾，餐餐端出開胃人氣佳餚！

喬凡娜.佐波莉-文;希莫娜.穆拉扎妮-圖 橘子文化 9789863641988 2023 1 1 食保系

136 「老」得好：人生冬天的景緻 葉雅馨;戴怡君;林稚雯;黃素娟;黃苡安;鄭碧 董氏基金會 9789869775090 2022 1 1 高福系
137 日本長照堅持的服務 大森順方 Ainosco Press 9789864372010 2022 1 1 高福系

138 老人生理變化：概念與應用 Sue V. Saxon,Mary Jean Etten,Elizabeth 
A. Perkins

華騰文化 9789864471980 2022 1 1 高福系

139 壯世代之春：高齡解放運動9大預測 吳春城 壯世代 9786269658800 2022 1 1 高福系
140 我是照顧者：成為照顧者篇 米奧 尖端 9786263168329 2022 1 1 高福系
141 訓練逆轉人生 洪挺軒 白象文化 9786267105931 2022 1 1 高福系

142

高齡者用藥與飲食保健實用守則 盧豐華、張家銘、楊登棋、黃基彰、羅玉
岱、孫健耀、徐瑜璟、顏佐樺、柯玉珍、
周玟觀、郭淑蕙、林妏娟、韓雅斐、黃千
惠、陳柔謙作；羅玉岱主編

國立成功大學出版
社

9789865635725 2022 1 1 高福系

143 高齡城市學 李家儂著 五南 9786263433311 2022 1 1 高福系

144

基礎輔具評估與實務應用 李淑貞, 楊忠一, 包韻宜, 陳家緯, 施啟明, 紀
彣宙, 張瑞昆, 黃劭瑋, 沈世莊, 陳坤鍾, 洪友
誠, 張嘉純, 林中竹, 蔡孟儒, 林克寰, 彭淑青, 
宋有礪, 陳坤村

禾楓書局 9786269567294 2022 1 1 高福系

145 微笑老後：93歲精神科醫師X55歲精神科醫師教你放下
不安，優雅面對熟年生活

中村恒子 星出版 9786269596928 2022 1 1 高福系

146 當代老人照顧實務技術 原著總校閱：亀井智子 華杏 9789861946634 2022 1 1 高福系

147 圖解生活自立支援照護指南：移除尿布．避免約束．擺
脫臥床．坐站訓練．自行移位．適當餵食速度

趙明明 原水文化 9786269564361 2022 1 1 高福系

148 銀髮族運動與健康促進實務報告 魏正 高雄復文 9789863762478 2022 1 1 高福系
149 優活慢老 羅慶徽等 經典雜誌 9786267037850 2022 1 1 高福系

150 人人都能活到100歲：陽光浴、哈欠運動、零施力伸展
，自然鍛鍊法帶你輕鬆迎接期頤之年

[美]維克多·塞格諾(A. Victor Segno)著胡
彧 譯

崧燁文化 9786263571297 2023 1 1 高福系

151 人生中途週記簿 瞿欣怡 有鹿文化 9786267262085 2023 1 1 高福系
152 不過就是中年危機，你別想太多…… 周冠中 時報文化 9786263534087 2023 1 1 高福系
153 奶奶，變老有什麼不一樣？ 貝蒂娜 ‧ 奧布雷赫特 Bettina Obrecht 水滴 9786267038758 2023 1 1 高福系
154 生命的非選題：為了追求尊嚴善終，人應該有死亡自主 凱蒂.恩格爾哈特Katie Engelhart 寶鼎 9786267238332 2023 1 1 高福系

155 如果活到80歲：隨心所欲，不留遺憾！日本精神科權威
的幸齡樂活提案

和田秀樹（Hideki Wada） 方言文化 9786267173527 2023 1 1 高福系

156 老人照顧專業倫理 古旻陞-編著 華格那 9789863629184 2023 1 1 高福系
157 我是照顧者：與摯愛親人告別篇 米奧 尖端 9786263168336 2023 1 1 高福系

158 幸齡人生70開始：70歲是老年健康決勝點，做好這些事
，安心老快樂活

和田秀樹 商周文化 9786263186569 2023 1 1 高福系

159 長日將盡，來杯sake 吧。――我所知，新長壽時代的日本
和日本人

姚巧梅 蔚藍文化 9786267275030 2023 1 1 高福系

160 長照服務各國設計創新：合作、創新、體驗 周傳久 巨流 9789577326881 2023 1 1 高福系



161 長照法律面面觀 俞百羽、呂榮海 元照 9789575118792 2023 1 1 高福系
162 家有森林浴！樂齡園丁的自然庭園實作提案 BOUTIQUE-SHA編著 雅書堂文化 9786269628520 2023 1 1 高福系
163 高年級的理想姿態：資深精神科醫師也嚮往的老後人生 和田秀樹 天下生活 9786269673070 2023 1 1 高福系
164 無人知曉的房間：長期照護下，走投無路的家人的自白 每日新聞大阪社會部採訪組 寶瓶文化 9789864063345 2023 1 1 高福系
165 愛陪伴：樂齡關懷實用手冊 王美媛、朱蕙玲 道聲 9789864004492 2023 1 1 高福系
166 照顧概論 簡慧雯 華格那 9789863629320 2023 1 1 高福系
167 銀髮族心理健康 張德聰 空大 9786263450837 2023 1 1 高福系
168 失智症的時代：家庭與地區的重生 蘇菲．法魯克 白象文化 9786267253793 2023 1 1 高福系

169 全彩圖解白內障、青光眼保健事典：守護視力的眼睛保
健知識＆診治新知

林文 原水文化 9786267268148 2023 1 1 高福系

170 田野敲敲門：現地研究基本功 洪伯邑-主編；洪伯邑、陳懷萱、黃舒楣、
黃書緯、呂欣怡、陳怡伃-作

臺大出版中心 9789863504849 2021 1 1 健研所

171 傻瓜也會寫論文（量化+質化增訂版）：社會科學學位
論文寫作指南(五版)

顏志龍
五南圖書出版股份
有限公司

9789865226084 2021 1 1 健研所

172 永續力：台灣第一本「永續發展」實戰聖經！一次掌握
熱門永續新知＋關鍵字

社企流;願景工程基金會 果力文化 9786269638031 2022 1 1 健研所

173 因果螺旋：跨越時空的探索與思辨 陳建仁 圓神 9789861338316 2022 1 1 健研所
174 你需要的統計指南在這裡 布魯斯B.佛萊 五南 9786263434783 2022 1 1 健研所

175 坐在對面的人：職場面試官十年筆記，誰能脫穎而出、
誰只能輾轉沉浮，他談完就知

蘇見祈 大是文化 9786267192627 2022 1 1 健研所

176 社區、部落能力與社區照顧 黃源協, 張玉龍, 莊俐昕, 蔡惠雅, 詹宜璋, 
Litul Pering（高小娟）, 王慧琪, 詹弘廷, 

雙葉書廊 9789865492618 2022 1 1 健研所

177 健康促進 許雅雯／葉慧容／黃戊田／林麗華／吳敏
欣／洪于婷／蔡新茂／林指宏／何東波 總

新文京 9789864308453 2022 1 1 健研所

178 健康產業管理 魏慶國, 王舜睦, 翁淑娟作 華杏 9789861946788 2022 1 1 健研所
179 從叢林到文明，人類身體的演化和疾病的產生 Daniele E. Lieberman 商周文化 9786263183490 2022 1 1 健研所
180 越活越年輕：長壽與逆齡的科學與科技 謝爾蓋.楊 閱樂國際文化 9786269690107 2022 1 1 健研所
181 質性研究：理論與應用 潘淑滿著 心理 9786267178164 2022 1 1 健研所

182 趣味蛋白質：從蛋白質的作用到每日需求量，認識減
重、肌力及健康絕不可缺的「蛋白質」！

藤田聰 晨星 9786263201071 2022 1 1 健研所

183 餐桌上的經濟學：從18種日常食物，了解政府和財團不
說的經濟祕密

張夏準 三采文化 9789576589492 2022 1 1 健研所

184 醫療品質管理與病人安全：理論及實務 臺灣醫療品質協會鍾國屏教授 主編 華杏 9789861946597 2022 1 1 健研所

185 今天也活得輕鬆一些：身心科醫師給「高功能焦慮者」
，關於心理健康的全面方案

李旻珊 悅知 9789865102692 2023 1 1 健研所

186 以健康之名？：10道公衛政策倫理難題，培養公民思辨
力

葉明叡、劉曦宸、張邦彥、王業翰、蔡博
方、陳正哲、龍玉、廖偉翔、張紘綸、李

聯經 9789570867770 2023 1 1 健研所

187 生物統計學 尹順平;吳佩芬;詹聖慶;盧耀華 高立 9789863783695 2023 1 1 健研所
188 再生：幹細胞治療、再生醫學，生命科學研究新趨勢 珍.梅恩沙茵、凱特.麥蔻 時報文化 9786263535312 2023 1 1 健研所
189 百歲人生的未來︰幸福獨居，互助共老 張淑敏 大可 9789869257558 2023 1 1 健研所
190 老師在講你有在聽嗎？：論文與報告寫作之規範及格式 吳珮瑛 翰蘆 9786269687480 2023 1 1 健研所

191 社畜生活新主張：從一天關鍵作息16小時中，找回健康
與生活的最佳平衡點

王春玲 大都會文化 9786269666973 2023 1 1 健研所

192 香港健康場所計畫：群體健康的持續發展 李大拔 秀威資訊科技 9786267187388 2023 1 1 健研所



193 個案研究：設計與方法 RobertK.Yin 五南 9786263439900 2023 1 1 健研所
194 終身受用的七張圖表思考法 安藤芳樹 采實文化 9786263492011 2023 1 1 健研所
195 量表編製與統計分析：使用Python語言 陳新豐 五南 9786263439283 2023 1 1 健研所

196 新手媽媽的第一本哺育照護全書：從乳房養護、泌乳期
照護，到離乳期安排與規劃的最佳指南

毛心潔、洪進昇 臺灣商務 9789570534849 2023 1 1 健研所

197 圖解統計與大數據 吳作樂, 吳秉翰 五南 9786263436480 2023 1 1 健研所

198 管理學，最強商業邏輯養成：7堂管理學入門課，洞悉商
業世界的運作真相

三谷宏治 商業周刊 9786267252239 2023 1 1 健研所

199 樂哺：國際認證泌乳顧問的哺乳問題全解方 李宜庭 天下生活 9786267299005 2023 1 1 健研所
200 論文寫作完全求生手冊：「精準表達，以理服人」的技 彭明輝 聯經 9789570866926 2023 1 1 健研所
201 新陳代謝，所有你必須知道的事 望月修 商周文化 9786263186637 2023 1 1 健研所
202 完全圖解健康情報新知 杉山律子 新視野 9786269701308 2023 1 1 健研所
203 人文社會的跨領域AI探索 芭蒂亞．梅斯基塔Batja Mesquita 清大 9786269632503 2022 1 1 健研所
204 CSEPT全真模考應試錦囊 文鶴編審委員會 文鶴出版有限公司 9789861475974 2013 1 1 通識中心
205 討海人 廖鴻基 晨星 9789861776972 2013 1 1 通識中心
206 CSEPT必勝實戰手冊 第一級 林依蓉 Pearson (敦煌書 9789160013464 2014 1 1 通識中心
207 空間就是想像力 畢恆達 心靈工坊文化 9789866112973 2014 1 1 通識中心
208 華語文能力測驗關鍵詞彙：高階篇 吳彰英,周美宏,孫淑儀,陳慶華 聯經 9789570850321 2017 1 1 通識中心
209 大學校院英語能力測驗CSEPT第1級模擬試題冊 劉慧如．Dennis Christopher Jackson 編 東華書局 9789574839476 2018 1 1 通識中心
210 CSEPT全真模考應試錦囊Book2 徐毓琇 文鶴出版有限公司 9789861478555 2019 1 1 通識中心
211 青春超哲學 冀劍制 三民書局 9789571464855 2019 1 1 通識中心

212
遣辭用「據」－臺灣華語文能力第一套標準[附光碟] 林慶隆，吳鑑城，白明弘，李詩敏，吳欣

儒，蔡岳璋，丁彥平，張玳維，余昱瑩，
王冠孺，盧昱勳，陳沛璇

國家教育研究院 9789865460082 2020 1 1 通識中心

213 用電影和孩子談生命中重要的事：85部好片X 200道提
問，親師必備的引導對話指南

陳建榮 親子天下 9786263050365 2021 1 1 通識中心

214 趣學TOCFL流利精通級詞彙 國家華語測驗推動工作委員會 華測會 9789869808156 2021 1 1 通識中心
215 顯微鏡下的古人生活 新週刊雜誌社 高寶國際 9789865062682 2021 1 1 通識中心
216 CSEPT大學校院英語能力測驗第一級全真測驗 陳坤田 編著 書林 9789574459810 2022 1 1 通識中心

217

CSEPT聽讀測驗第一級官方全真試題指南
財團法人語言訓練測驗中心The 
Language Training & Testing Center

財團法人語言訓練
測驗中心The 
Language 
Training & 

9789860625868 2022 1 1 通識中心

218

CSEPT聽讀測驗第二級官方全真試題指南
財團法人語言訓練測驗中心The 
Language Training & Testing Center

財團法人語言訓練
測驗中心The 
Language 
Training & 

9789860625875 2022 1 1 通識中心

219 大人的世界沒有容易二字 老楊的貓頭鷹 高寶國際 9789865064693 2022 1 1 通識中心
220 用繪本談SDGs，與國際教育接軌 劉淑雯 臺灣麥克 9789862039571 2022 1 1 通識中心
221 安養信託：放大你的退休金，打造晚美人生 李雪雯 時報文化 9786263530102 2022 1 1 通識中心
222 自學印尼語看完這本就能說！ 張倩倩 語研學院出版社 9786269546695 2022 1 1 通識中心

223 我們想要的未來02：SDGs最實用課程設計：從解說、
引發動機到行動，校園、機關團體、企業講習最佳教材

何昕家. 新自然主義 9786269629718 2022 1 1 通識中心



224 阿格力教你這樣存股就對了！獨家自組ETF，提早達成財
富自由

阿格力 Smart智富 9786269634576 2022 1 1 通識中心

225 海賊王的哲學課【暢銷新版】：夢想、正義和人生的偉 冀劍制 啟動文化 9789864931323 2022 1 1 通識中心
226 謝謝妳是我媽媽：拾尋母女日常點滴與一起創造的回憶 宋貞林 境好出版 9786267087756 2022 1 1 通識中心
227 Office 2016/2019/2021商務應用必學的16堂課 吳燦銘 博碩文化 9786263334397 2023 1 1 通識中心
228 于美人說書 于美人 商周 9786263185418 2023 1 1 通識中心
229 化學實驗開外掛：35個生活實驗輕鬆建立科學素養 陳斾玎(東方王) 著;楊章君 繪 商周文化 9786263186309 2023 1 1 通識中心
230 文書處理Word 2019一切搞定 碁峰資訊 碁峰 9786263244993 2023 1 1 通識中心
231 用中文說越南語－簡易中文注音學習法 陳依僑 哈福 9786269712410 2023 1 1 通識中心
232 自學越南語看完這本就能說！ 宋忠信 國際學村 9786269640980 2023 1 1 通識中心
233 我的99個私抽屜：唐鳳的AI時代生存心法 唐鳳(口述)、丘美珍(執筆) 網路與書 9786267063309 2023 1 1 通識中心

234 每個人都能打造線上課！知識付費時代，你會的每一種
本事，都能為你賺進滾滾睡後收入！

露西.格里菲斯(Lucy Griffiths) 商周文化 9786263185142 2023 1 1 通識中心

235 華爾街人性啟示錄：《股票作手回憶錄》外傳，重量級
投資人一致推薦必讀經典

埃德溫.勒菲弗 大牌出版 9786267191446 2023 1 1 通識中心

236 超入門泰文字母教室 ราณี ลขิติวฒันาสกลุ 瑞蘭國際 9786267274255 2023 1 1 通識中心
237 超越地表最強小編！社群加薪時代讓你幫自己每月加薪 冒牌生 布克文化 9786267256435 2023 1 1 通識中心

238 愛情必修學分：Z 世代的情感和性別關鍵字 陳維平, 徐婕, 袁詠蓁, 李王瀚, 翁智琦, 蔡孟
哲 

國立陽明交通大學
出版社

9789865470579 2023 1 1 通識中心

239 槍炮、船艦與筆墨：戰爭及憲法所催生的現代世界 琳達‧柯利 衛城出版 9786267052761 2023 1 1 通識中心
240 誰的青春不叛逆 神老師&神媽咪（沈雅琪） 時報文化 9786263532298 2023 1 1 通識中心
241 綠光往事 袁上雯 馬可孛羅文化 9789867247759 2008 1 1 通識中心
242 電影的臉 蘇鈺茹 時報文化 9786263536265 2023 1 1 通識中心
243 動物醫院的工作日誌 李承倫 麥浩斯 9789864083916 2023 1 1 通識中心
244 大動物小獸醫：做牛做馬的出診人生 Bissen-宮島弘子（Hiroko Bissen- 遠流 9789573299950 2023 1 1 通識中心
245 別人怎麼愛你，都因為你怎麼愛自己 黃啟團 平安文化 9786267181454 2022 1 1 圖書館

246 兩輪江湖的真相： 你的美食正在路上，我的人生也在前
進，為了更快達成夢想，外送員是我必須繞的路

林昱樹 任性 9786269608850 2022 1 1 圖書館

247 退休的貓侍衛 beat(劉嘉圭) 鯨嶼 9786269658220 2022 1 1 圖書館

248 瑞秋空姐教室：空服員＋地勤100％錄取聖經，髮妝儀
態X中英回答X面試技巧X應考流程全攻略

瑞秋 創意市集 9786267149461 2022 1 1 圖書館

249 16小時空腹法，我一年瘦40公斤： 不用忍！98到58，
還能降三高，保證能辦到的輕斷食

青木厚 大是文化 9786267251638 2023 1 1 圖書館

250 人生流當品：重新改造，你可以是超值典藏品 秦嗣林-著;秦續蓉-口述整理 金尉 9786269679935 2023 1 1 圖書館

251 人生順利需要設計，偶爾也要靠演技：黃小柔女人柔性
覺醒的20堂課

黃小柔 布克文化 9786267256343 2023 1 1 圖書館

252 大谷翔平：天才二刀流挑戰不可能的傳奇全紀錄 張尤金 奇光 9786269546930 2023 1 1 圖書館

253 不完美的妳也很美：練習在意自己、疼愛自己，妳值得
被溫柔以待的180則手寫小語

Pei(沛芸) 臺灣東販 9786263296688 2023 1 1 圖書館

254 打擾了，我是大體化妝師 李安琪 台灣遊讀會 9789860628197 2023 1 1 圖書館

255 用Canva設計超快超質感：平面、網頁、電子書、簡
報、影片製作與AI繪圖最速技

文淵閣工作室 碁峰 9786263244887 2023 1 1 圖書館

256 全息人生：專注本業，閒錢投資。輕鬆打造股市印鈔機
，COVER 你一生！

大俠武林 幸福文化 9786267184981 2023 1 1 圖書館



257 在那開滿花的山丘，我想見到妳 汐見夏衛 臺灣東販 9786263296602 2023 1 1 圖書館
258 在最好的年紀，過得從容而不妥協 蔡侑霖Danny Tsai 悅知 9789865102630 2023 1 1 圖書館
259 如果我們終將分離 伊恩．里德 皇冠 9789573340164 2023 1 1 圖書館
260 你好，焦慮小怪獸：陪你舒緩憂鬱、不安與壓力 薇樂蒂‧克羅斯威爾（Verity Crosswell） 大好書屋 9786267238653 2023 1 1 圖書館

261 希望媽媽也能好好愛自己：一封所有女兒，都想獻給媽
媽的情書

張海珠著/詹筱帆繪/尹嘉玄譯 三采文化 9786263580497 2023 1 1 圖書館

262 每個角落都好看的家提案 Mitsuma Tomoko （みつま ともこ）裝
飾設計師&室內設計師

創意市集 9786267149560 2023 1 1 圖書館

263 沒關係啦自卑：從自卑到自信，從害怕舉手發言到脫口 黃西 時報文化 9786263534124 2023 1 1 圖書館
264 明明過得不好卻裝沒事 學字的人編著 新經典圖文傳播 9786267061602 2023 1 1 圖書館
265 浪花少年偵探團 東野圭吾 皇冠 9789573340034 2023 1 1 圖書館
266 從容走向30歲，妳也可以不狼狽 蔣甘樺，若蘭 編著 崧燁文化 9786263570542 2023 1 1 圖書館
267 晚安，我的生命 陳文茜 時報 9786263534148 2023 1 1 圖書館
268 清潔工 Donato Carrisi 春天 9789577416599 2023 1 1 圖書館

269 現實女人學：工作壓力×吃土困境×婚姻危機×婆媳問題
，學會從容面對世事紛爭，才能優雅享受人生

憶雲，馬銀春 編著 崧燁文化 9786263572713 2023 1 1 圖書館

270 這一次，你該捨不得的是自己 婕咪.瓦克斯曼Jamye Waxman 商周文化 9786263185326 2023 1 1 圖書館

271 這個房仲太狠了！揭開買、賣、租屋秘辛，教你躲過黑
心建商坑殺陷阱

陳泰源 金尉 9786269679959 2023 1 1 圖書館

272 這種男人不要選！渣男鑑定手冊：遠離有毒愛情，讓自
己變成會幸福的體質

板垣太朗(見知らぬミシル) 高寶國際 9789865066383 2023 1 1 圖書館

273 渣男排行榜 凱薩琳.孔 時報文化 9786263534575 2023 1 1 圖書館
274 絕筆 史蒂芬.金 皇冠 9789573340218 2023 1 1 圖書館
275 愛對自己 女王 圓神 9789861338576 2023 1 1 圖書館
276 鈴芽之旅 新海誠 台灣角川 9786263522770 2023 1 1 圖書館
277 樂活家事寶典：日本No.1家事服務公司的省時省力家務 Bears 楓葉社文化 9789863705031 2023 1 1 圖書館

278 誰說只是約會，你就不用懂法律？：24則感情法律學分
，教你避開陷阱，降低傷害，遠離戀愛鬼故事

無糖律師  遠流 9789573299349 2023 1 1 圖書館

279 療心圖書館：小鎮圖書館長告訴你閱讀改寫人生，遇見
幸福的秘密

彭冠綸（館長小編） 遠流 9789573299967 2023 1 1 圖書館

280 人間孤獨，卻與你一見如故：一見如故，卻與你人間孤 英格‧弗洛伯斯教授Prof. Dr. Ingo Froböse 三采文化 9786263580459 2023 1 1 圖書館

281 SDGs系列講堂 生物多樣性：守護生態基因庫，一同為
地球物種共生努力

臺灣東販 9786263297753 2023 1 1 圖書館

282 必學的伴手禮專門書：呂昇達老師親自教導，家庭廚房
也OK！

呂昇達 上優文化 9789579065450 2020 1 1 餐廚系

283 Pâtissier法式甜點新顏值：陳星緯主廚超自信的經典甜 陳星緯 和平 9789863714064 2022 1 1 餐廚系
284 心靈療癒的3D果凍花 卞柔勻 上優文化 9789579065665 2022 1 1 餐廚系
285 日本料理 王森 南門 9786263420045 2022 1 1 餐廚系

286 拉麵之魂：從派別系譜、年代發展到商業經營，探索日
本最強國民美食的究極指南

青木健 墨刻 9789862897461 2022 1 1 餐廚系

287 法式甜點 王森 南門 9786263420076 2022 1 1 餐廚系
288 第一本從基底開始做！手調飲品BOOK 申頌爾 臺灣廣廈 9789861305523 2022 1 1 餐廚系
289 絕品雞尾酒研究室 編集工房桃庵 臺灣東販 9786263295995 2022 1 1 餐廚系
290 極簡甜點工作室！：手作餅乾、法式點心專門書 呂昇達 優品 9789865481223 2022 1 1 餐廚系



291 零廢棄大廚：邁向蔬食生活的食譜！如何打造永續發展
的廚房與地球

安妮-瑪莉·博諾 知田 9786269577828 2022 1 1 餐廚系

292 精品咖啡侍豆師：台灣職人的精品烘豆學 朱明德;陳臺生;賴世宗 橙舍文化 9789869937641 2022 1 1 餐廚系
293 慕斯蛋糕基礎課 王森 南門 9786263420083 2022 1 1 餐廚系
294 數字蛋糕 ：量身打造獨一無二的造型蛋糕 Rina Kato 布克文化 9786267126394 2022 1 1 餐廚系
295 餐旅財務管理：11堂必修課 陳錚中 華都文化 9786269551682 2022 1 1 餐廚系
296 藝術果凍花專門書 卞柔勻 上優文化 9789579065672 2022 1 1 餐廚系
297 觸動視覺×味蕾：舌尖上藝術甜點3D果凍花 陳暳陵;朱秋樺 五南 9786263430686 2022 1 1 餐廚系
298 3D果凍花：百變商機創新之路 文彩燕, 林佳蓉, 吳文進, 程意涵 五南 9786263434431 2023 1 1 餐廚系
299 今天也想吃布丁 mo.ken 邦聯文化 9789865520915 2023 1 1 餐廚系

300
成功禮儀－你的品牌符號學

陳麗卿
工業技術研究院產
業科技國際策略發
展所

9789861442228 2023 1 1 餐廚系

301 西式點心製作：一次學會58種精緻點心 許燕斌 翰英文化 9789860639384 2023 1 1 餐廚系

302 剛剛好的款待：米其林服務心法X數位場景行銷X沉浸式
體驗，在線上線下持續創造價值的服務一點訣

王一芝, 施逸筠, 楊孟軒, 羅璿, 鄭景雯 天下雜誌 9789863988557 2023 1 1 餐廚系

303 能量凍飲開店指導教本：基本技術與多采多姿花樣 根岸清 瑞昇文化 9789864015771 2023 1 1 餐廚系
304 現代茶經 時尚生活工作室 瑞昇文化 9789864016174 2023 1 1 餐廚系

305 理想餐桌布置學：器皿挑選、造型搭配、配色技巧，打
造你的餐桌風格

浜裕子 麥浩斯 9789864088966 2023 1 1 餐廚系

306 飲品職人時尚輕調飲：掌握飲品基底、調製法和溫杯冰
杯技巧，搖出特有風味口感！

陳韋成、余姍青 橘子文化 9789863641971 2023 1 1 餐廚系

307 微波爐邏輯調理公式 前田量子 楓葉社文化 9789863705055 2023 1 1 餐廚系

308 新編餐飲衛生與安全 陳德昇; 邱致穎; 吳許得; 鄭信男; 夏先瑜; 彭
庭芸; 游銅錫; 葉佳聖; 紀學斌; 林苑暉合著

華格那 9789863629283 2023 1 1 餐廚系

309 精品甜點設計指南：從各種素材中獲得靈感，構成充滿
想像力的全新甜點

朴藝娜 邦聯文化 9789865520908 2023 1 1 餐廚系

310 魔法道具‧熱壓烤盤的繽紛料理秀 西荻Hütte 三悅文化 9786269551477 2023 1 1 餐廚系

311 典藏河田勝彥 美好的甜點時光：18個與法式甜點邂逅的
故事，20道承載回憶的經典食譜，重現昨日情懷

工作日誌 瑞昇 9789864016273 2023 1 1 餐廚系

312
一杯入魂！調酒師的修煉與思考：酒杯裡的有價技術解
密、酒譜創作與酒吧苦甘日常

株式会社山と溪谷社小林哲士、柴田俊
一、千島康稔、杉田禮典、小阪健一郎、
市川智英 小林哲士　醫師（負責膝蓋問

幸福文化 9786267184868 2023 1 1 餐廚系

313 大衛．舒默的超完美義式咖啡實作 李建良、林文源 方言文化 9786267173459 2023 1 1 餐廚系
314 人體解剖學 竹內修二 晨星 9789861779454 2015 1 1 護理系
315 世界第一簡單藥理學 枝川義邦 世茂 9789578799424 2018 1 1 護理系
316 看圖自學最新藥理學：疾病機制與藥物作用 黑山政一、香取祐介 世茂 9789865408220 2020 1 1 護理系
317 超圖解解剖學：完整了解身體構造與各器官功能 松村讓兒 台灣東販 9789865116361 2021 1 1 護理系
318 手術室護理 伍雁鈴、吳秋燕、張玉珠、劉棻 華杏 9789861946610 2022 1 1 護理系
319 父產科：孩子的健康不能只靠卵子，男性生殖醫學重磅 雷內．阿爾梅林 時報文化 9786263357372 2022 1 1 護理系



320

老人護理學 胡月娟／蕭伃伶／何瓊芳／詹婉卿／彭巧
珍／巫曉玲／汪正青／楊其璇／郭慈安／
杜明勳／林貴滿／郭淑珍／廖妙淯／陳美
香／呂文賢／賴嘉祥／黃惠璣／陳翠芳／
譚蓉瑩／林玫君；胡月娟 總校閱

新文京開發 9789864308934 2022 1 1 護理系

321 高危險妊娠護理 張靖梅／劉錦成／朱桂慧／巫曉玲／葉月 新文京開發 9789864308897 2022 1 1 護理系

322 基本護理學：OSCE技術篇 林文絹、簡翠薇、林季宜、陳妙言、劉桂
芬、林英、黃慧芬

華杏 9789861946535 2022 1 1 護理系

323 帶你看見不一樣的世界：小專科護理師的奇妙旅程 梅襔 四塊玉文創 9786267096154 2022 1 1 護理系

324

虛擬實境護理教案設計手冊：臨床沉浸感之擴增－醫護
教育元宇宙

童恒新／宏達國際電子股份有限公司／吳
昆家／陳念筠／梅襔／黃淑鶴／楊曼華／
侯宜菁／甘佩鑫／胡慧蘭／陳俞琪／廖媛
美／陳品伃／陳怡妏／劉佩青／黃晨娟／
陳紀雯／蔡慈儀／孫志琪／鍾侑倫／楊秋

新文京開發 9789864308170 2022 1 1 護理系

325 新編健康促進 黃久秦;蒙美津;李佳霖;李曉昀;羅元宏;蔣恆
斌;高維聰;吳老德;古旻陞;王潔媛;張妙雯

華格那 9789863628965 2022 1 1 護理系

326
新編婦女健康 林靜佩／黃良圭／陳麗玲／房琦／蘇怡娟

／黃淑真／吳文正／陳怡靜／蘇俊賢／劉
新莉／盧玉嬴／林辰禧 等12位

新文京開發 9789864308828 2022 1 1 護理系

327 圖解內科護理學 周心如、方宜珊、黃國石 五南 9786263431607 2022 1 1 護理系
328 實用重症護理學 張美玉、劉慧玲 五南 9786263434615 2022 1 1 護理系

329

醫療爭議關懷指引手冊 王志嘉，林宏榮，施玲娜，黃鈺?，李毅，
林秀峰，廖熏香，溫信學，黃莉蓉，沈若
楠，吳宛倫，吳俐葦，周珮瑜，陳欣欣，
陳稜怡，張雅雯，葉品咸

衛生福利部 9786267137727 2022 1 1 護理系

330
護理研究過程與實務 胡月娟／彭孃慧／劉新莉／劉紋妙／林麗

鳳／鐘淑英／李復惠／郭慈安／林夷真／
周雪靜／穆佩芬／邱子易；胡月娟 總校閱

新文京開發 9789864308910 2022 1 1 護理系

331 大學的脊梁：臺大校長遴選事件與管中閔心情記事 楊渡,管中閔 時報出版 9786263534766 2023 1 1 護理系
332 心臟外科女醫的機智生活 張玉蓮 原水 9786267268162 2023 1 1 護理系
333 用愛，送你遠行 台灣安寧照顧基金會 天下生活 9786269646661 2023 1 1 護理系
334 偏頭痛的你不需忍痛生活：你的偏頭痛掌握指南 凱蒂.蒙洛  晨星 9786263203310 2023 1 1 護理系
335 憂鬱症自救手冊 李.科爾曼 博士(Lee H. Coleman, PhD) 日出 9786267261156 2023 1 1 護理系
336 臨床症狀護理 陳偉鵬等編著 華杏 9789861946986 2023 1 1 護理系

337

醫護檢驗手冊 陳昌裕-總校閱;林清江;楊文琪;羅靜婷;胡綾
真;張怡娟;林冠華;翁淑娟;徐志宏;黃嫦芳;楊
俊杰;曾維昌;黃美涵;蔡麗紅;瞿馥苓;程紋貞;
林正浩;陳美滿;郭繼陽-編著

華杏 9789861946474 2023 1 1 護理系

338 護理研究與應用 李選等 華杏 9789861946955 2023 1 1 護理系
339 護理師專技高考歷屆試題（附詳解） 華杏編輯部 華杏 9789861946979 2023 1 1 護理系
340 護理專業倫理與實務（含法律） 徐南麗;邱子易等著 新文京開發 9789864308989 2023 1 1 護理系
341 魔人婦科圖文手冊 蘇軒 健行 9786267207024 2023 1 1 護理系
342 過敏生活指南：過敏的你也能清爽正常生活 村山由紀子 晨星 9786263204058 2023 1 1 護理系



343 全方位入眠百科：結合腦科學、營養學與運動醫學，放
鬆減壓的100個好睡祕笈

張小虹 大牌 9786267305201 2023 1 1 護理系

344 醫解糖尿病：武龍醫師的控糖解方、臨床案例與醫療實 吉田美香 博思智庫 9786269686063 2023 1 1 護理系

345 讓你的心臟保持健康：心血管疾病的你簡單改變就能快
樂生活

卓俊辰;侯建文;顏克典;詹美玲;劉昉青;鄭景
峰;吳柏翰;李佳倫

晨星 9786263203761 2023 1 1 護理系

346 逝去的身體：漸凍人的日常生活紀事 河田勝彥 合記 9789863684947 2023 1 1 護理系
347 運動1分鐘=45分鐘，HIIT訓練全書 川田浩志著、福池和仁監修 如果 9789578567641 2020 1 1 觀健系

348 HIIT 高強度間歇訓練科學解析：從解剖學與生理學的機
轉改變體態

英格麗.克萊(Ingrid S Clay) 旗標 9789863127338 2022 1 1 觀健系

349 日本滑雪度假全攻略 娜塔蝦 創意市集 9786267149362 2022 1 1 觀健系

350 永續觀光與地方創生 丁福致, 李維貞, 張金印, 陳瑜如, 趙丹平, 謝
理仰, 羅旭壯合著

五南 9786263432086 2022 1 1 觀健系

351 休閒與流行文化 楊知義 五南 9786263176713 2022 1 1 觀健系

352 肌動學伸展完全手冊：從頭到腳，掌握肌肉與筋膜線伸
展的54種動作

劉奕辰, 劉育銓, 彭柏皓作 台灣愛思唯爾 9786267093320 2022 1 1 觀健系

353 我的露營活動書：給孩子的35個野外探險好點子 艾蜜莉亞・梅耶 蔚藍文化 9789865504786 2022 1 1 觀健系
354 重訓前的肌肉常識 Fisherman 大田 9789861797380 2022 1 1 觀健系
355 旅遊糾紛與危機處理 蕭新浴、吳美惠、李宛芸 全華 9786263283534 2022 1 1 觀健系
356 健身毀了我的身體：55個懂了一定不會受傷的健康運動 宋永圭 大田 9789861797526 2022 1 1 觀健系
357 國際禮儀：空姐教你如何塑造觀光餐旅的專業形象 彭瑞芝 揚智 9789862984031 2022 1 1 觀健系
358 專業嚮導新提案：不疲勞的登山術 野中徑隆 楓葉社 9789863704881 2022 1 1 觀健系
359 最強健身教練養成聖經 查德 商周文化 9786263182837 2022 1 1 觀健系

360 開露營車玩大自然：絕美國家公園秘境、車泊生活體
驗、野外探險活動，開到哪玩到哪，打開車門就是百萬

Linda 創意市集 9786267149140 2022 1 1 觀健系

361 跟著救生員學水中自救：30堂防溺教育課，危急時刻，
做自己的救命恩人！

張景泓 時報文化 9786263354098 2022 1 1 觀健系

362 慢遊德國 魏宏展 臺灣東販 9786263295742 2022 1 1 觀健系
363 管理學：觀光休閒服務管理導向 邱繼智;黃榮鵬 華立 9789577849632 2022 1 1 觀健系

364 領隊帶團的7堂先修課！：想投入「領隊」職業之前，必
看的前導教科書！

林聞凱 橙實文化 9786269611256 2022 1 1 觀健系

365 樂齡族5分鐘核心運動：每天練幾招，就能改善平衡感、
增強活動力、預防跌倒

辛蒂．布莉絲(Cindy Brehse)/泰咪．布莉
絲．澤奈特斯(Tami Brehse Dzenitis)

橡實文化 9786267085431 2022 1 1 觀健系

366 瀧島體操 瀧島未香／著；中沢智治／監修 沐光 9786269557776 2022 1 1 觀健系
367 觀光產業人員～初階認證試題指南 盧碧蓮;黃妍榛;傅璻如;胡正芳-編 松根 9786269596225 2022 1 1 觀健系

368 北海道自助這樣玩：交通×票券×行程規劃全指南，一看
就懂的超實用旅遊攻略

超級旅行貓 臺灣東販 9786263296855 2023 1 1 觀健系

369 去日本這樣排行程！交通＆票券制霸全圖解 超級旅行貓 超級旅行貓（梁詠怡）／文 創意市集 9786267149638 2023 1 1 觀健系
370 沖繩超導覽2023 朝日新聞出版 臺灣東販 9786263298019 2023 1 1 觀健系
371 東京櫻花自由行 瓶顆 太雅 9789863364368 2023 1 1 觀健系
372 旅遊糾紛與緊急事件處理：決定旅遊品質的最高準則 張桂銓 華立 9789577849885 2023 1 1 觀健系
373 做得到的瑜伽體式大全 Dianne Bondy 旗標 9789863127444 2023 1 1 觀健系
374 樂齡族力量訓練的第一本書 佩姬．威納Paige Waehner 臉譜文化 9786263152250 2023 1 1 觀健系

375 體適能與全人健康 Charles B. Corbin、Darla M. Castelli、
Benjamin A. Si

禾楓書局 9786269638444 2023 1 1 觀健系



376 觀光學實務與理論 吳偉德/盧志宏 新文京 9789864309047 2023 1 1 觀健系

377 鑽石心態：運動心理學教你打造強健的心理素質，跨越
比賽與人生的難關

麥特.費茲傑羅(Matt Fitzgerald) 經濟新潮社 9786267195109 2023 1 1 觀健系

378 山岳醫生告訴你！111道Q&A解析安全登山及戶外傷害
應對的技巧

龔建嘉、柯智元 創意市集 9786267149706 2023 1 1 觀健系

379 運動中的物理學：用物理角度解讀44項運動競技，讓你
紀錄再突破！看賽事更有趣！

莊武龍 晨星 9786263204133 2023 1 1 觀健系

380 運動處方 姚鄂梅 華格那企業 9789863628996 2022 1 1 觀健系

381
明星教練的超有感徒手健身計畫：160個訓練動作、30
組高效燃脂HIIIT，從褲子變鬆、線條緊實開始，感覺驚
人的體態變化！

帕斯卡．貝瑞弗Pascal Prévot 幸福文化 9786267046760 2022 1 1 觀健系

總計 381 381

申購人： 申購單位主

★報價需含編目加工、含稅價


